
“業務の効率化” “生産性向上” 
ビジネスチャンスの創出・拡大につなげる 

Ｉ  Ｔ  力  の  強  化  で  ！ ！ 
【北信広域連携支援事業】 

ＩＴ活用力セミナー 
受講者募集中！ 

 ●IT活用力セミナーは、 

 IT技術革新の進展に対応するための 

 基礎的なITリテラシーを 

 習得する職業訓練です。 

イメージアップセミナー   
スタイルシートを活用したＷｅｂページデザイン  

令和元年 9/12（木）・13（金） 9:30～16:30 

お申込みは裏面をご覧下さい。▶ 

【会 場】信越情報専門学校 21ルネサンス学院 長野市大字鶴賀鍋屋田1381-3 （近隣の有料駐車をご利用下さい）  

【対象者】事業主からの指示を受けた在職者の方 ※事業主の方も受講可 

【定 員】２５名 先着順 （最少催行人数６名） 

【申込締切】8／19(月)   ※但し、定員になり次第締め切らせていただきます。 

受講料 

3,240円 
（税込） 

●1人１台のPCをご用意しています。 

■講師プロフィール 
八重樫 誠司（Yaegashi Seiji）氏  
一般財団法人 長野県情報財団 
 
信越情報専門学校において情報処理技術
者試験対策、プログラミングの授業及び
IT分野の職業訓練の講師を担当。 
また、学校のHP及び社内のシステム開発
に携わる。 

項 目    主な内容  

 基本レイアウト  
 

・サイトの構成 
・Webページの構成 
・ページのリンク関係 
・フレームの作成 

スタイルシートの活用
  
 

・CSSの基本 
・文字書式のCSS  ・背景のCSS  
・サイズ、枠線、余白のCSS  ・回り込み配置のCSS 
・カスケーティング順位 
・フォントマッチング  

演習／CSSを使用してWebページをデザインする 
▼ご持参品／筆記用具・昼食。（昼食休憩1時間）  

Webサイト制作の基礎を学ぶ！ 
ブログのグレードアップやサイトの差別化に効果的！ 

【CSS習得編】 

■Webサイトの基本となるレイアウトを把握し、CSSによるデザイン方法を習得する2日間コース。 

注）日程や場所、講師等が変更になる場合があります。 

各商工会議所のお問合せ先 
長野商工会議所  Tel 026-227-2428・須坂商工会議所 Tel 026-245-0031・ 

信州中野商工会議所  Tel 0269-22-2191・飯山商工会議所  Tel 0269-62-2162・千曲商工会議所 Tel 026-272-3223 

長野支部長野職業能力開発促進センター 主催／ 

共催／ 長野商工会議所・須坂商工会議所・信州中野商工会議所・飯山商工会議所・千曲商工会議所 

開講時間(両日) 



宛先：ポリテクセンター長野  FAX番号 ： 026-243-2797 メールアドレス ： nagano-seisan@jeed.or.jp 

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構長野支部 

長野職業能力開発促進センター所長 殿 

                                                                        令和 元年    月    日 

次の訓練について、訓練内容と受講要件を確認の上、受講を申込みます。 

【オープンコース 北信広域】   ＩＴ活用力セミナー  受講申込書 

コース番号 K19-20-12-B17-009 日  程 令和 元年 9月 12日（木）・13日（金）  

コース名    イメージアップセミナー  （ スタイルシートを活用したＷｅｂページデザイン  ） 

会 社 名   
TEL   

FAX   

所 在 地  〒 

会社規模 
（該当に✔） 

          □   A  1～29人           □   B  30～99人            □   C    100～299人 

          □   D  300～499人           □   E  500～999人            □   F    1000人～ 

業  種 
（該当に✔） 

          □   01  建設業           □     02    製造業            □   03    運輸業 

          □   04   卸売・小売業           □    05   サービス業            □   06     その他 

申込担当者  氏名   
  部署 
  役職 

   連絡先   

No. 受講者氏名 ふりがな 性別 年齢 部署名 
コースの内容に関する知識 
又は実務経験（該当に✔） 

就業状況（※） 
（該当に✔） 

例 幕張 太郎 まくはり たろう 男 35 品質管理部 

 □ ある 

 ☑ 少しある 

 □ ない 

 ☑ 正社員 

 □ 非正規雇用 

 □ その他(自営業等) 

1           

 □ ある 

 □ 少しある 

 □ ない 

 □ 正社員 

 □ 非正規雇用 

 □ その他(自営業等) 

2           

 □ ある 

 □ 少しある 

 □ ない 

 □ 正社員 

 □ 非正規雇用 

 □ その他(自営業等) 

3           

 □ ある 

 □ 少しある 

 □ ない 

 □ 正社員 

 □ 非正規雇用 

 □ その他(自営業等) 

4           

 □ ある 

 □ 少しある 

 □ ない 

 □正社員 

 □ 非正規雇用 

 □ その他(自営業等) 

5           

 □ ある 

 □ 少しある 

 □ ない 

 □ 正社員 

 □ 非正規雇用 

 □ その他(自営業等) 

※お申込みの前に、下記の事項をご確認ください。 

□個人での受講はできません。企業（事業主）からの指示による申込みに限ります。 

□実施機関（訓練実施を担当する企業）の関係会社（親会社、子会社、関連会社等）の方は受講できません。 

□事業取組団体、事業取組団体が再委託した実施機関、これらの関係会社（親会社、子会社、関連会社等）の方は受講できません。 

□お申込みは、本紙の必要事項をご記入の上、FAXまたはメールにてお送りください。 

□本申込書が当センターに到着後、申込担当者様に受講料支払い手続き等についてご連絡いたします。 

□受講申込をキャンセルする場合は、当センターに連絡の上、速やかに「受講取消届」をFAXまたはメールにてお送りください。訓練開始日の14日前までに届出がない場合、 キャンセ

ル料として受講料の全額をお支払い頂きますので、ご注意ください。 

□最少催行人数を設定している訓練コースにあっては、受講申込者数が最少催行人数に達しない場合、訓練が中止又は延期されます。 

□訓練実施状況の確認等のため、訓練中に写真撮影を行う場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

□受講者を変更又は追加したい場合は、当センターに連絡の上、指示に従って手続を行ってください。 

当機構の保有個人情報保護方針、利用目的   

（１） 独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構は「独立行政法人等の保有する個人情報の保護に関する法律」（平成15年法律第59号）を遵守し、保有個人情報を適切に管理し、個人の権利利益を保護いたします。

当機構では、必要な個人情報を、利用目的の範囲内で利用させていただきます。 

（２） ご記入いただいた個人情報は、訓練の実施に関する事務処理（訓練実施機関への提供、本訓練に関する各種連絡、訓練終了後のアンケート送付等）及び業務統計に利用させていただきます。  

●受講申込、お問合せ先  ／生産性向上人材育成支援センター   
        生産性向上支援訓練担当  Tel 026-243-1290 Fax 026-243-2797   

※受講者の方の就業状況を選択してください。なお、非正規雇用とは、パート、アルバイト、契約社員などが該当しますが、様々な呼称があるため、貴社の判断で差し支えありません。 

※ＦＡＸまたはメールの送り間違いには十分ご注意ください。 


